
EFECTOS DEL CICLISMO DE LARGA DURACIÓN EN PERSONAS CON 
DIABETES TIPO 1 (PEDAL-T1D)

Programa
Viernes 22 de Mayo de 2026

Lugar: Carrer Emili Grahit, 91, Bloque A, Planta 2, Puerta P2-A5, 17003 La 

Creueta, Girona (parking gratuito)

16:00 a 19:00 Firma del consentimento informado y recogida de datos. 

Configuración técnica de los dispositives y aplicacions.

20:00 a 21:00 Cena de grupo.

Sábado 23 de Mayo de 2026 – Jornada de la ruta ciclista

Punto de encuentro: Vraivelo, Carrer de Pau Vila i Dinarès, 10, 17003 Girona

08:00 – 08:50 Registro asistentes, recogida de muestras, revisión equipamiento y 

desayuno. 

08:55 – 09:00 Briefing. Soporte en carretera, avituallamiento y detalles del 

recorrido.   

09:00 – 14:00 Ruta. 

Final Recogida de muestras y dispositivos.  

14:00 – 15:00 Comida de grupo en Vraivelo.

Como llegar desde la estación de tren de Girona

Estación de tren

Vraivelo
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